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Fuente: https://datosmacro.expansion.com/demografia/mortalidad/causas-
muerte/suicidio

Costa Rica muestra una 
tasa constante de 
suicidios entre los 7.1 y 7.3 
entre el 2016 y 2021. 
Siendo 7.8 la más alta en 
2018. En la región, 
nuestra el puesto 4  
después de Guatemala 
(2.47), Honduras (3.14) y 
Panamá (5.44).

Situación de suicidio en Centroamérica. 2020

El país, durante el 
período 2011-2021, ha 
promediado de 351 
suicidios anuales, 
mostrando un alza 
significativa entre el 
2012 (322) y 2013 (362) 
y entre el 2017 (332) y 
2018 (390) siendo éste el 
año con más registros y 
con una tendencia a la 
baja hacia el 2021.

COSTA RICA: SITUACIÓN DE LOS SUICIDIOS 2021 

https://datosmacro.expansion.com/demografia/mortalidad/causas-muerte/suicidio


A nivel de provincia se 
observa la misma tendencia 
geográfica, siendo San José, 
Alajuela y Cartago las que 
más incidencia presentaron 
en 2021

Los cantones con 
mayor incidencia 
son  Alajuela (25), 
San José (23), San 
Carlos (20) y 
Cartago (14)

Como se observa en el 
gráfico, la tendencia 
constante se rompe en el 
mes de agosto con un 
aumento significativo en 
los casos consumados, 
siendo enero y marzo los 
meses con menor registro.

Con respecto al día de la 
semana con más incidencia, 
los datos muestran que todos 
los días muestran una 
tendencia similar, 
exceptuando en viernes que 
evidencia una clara 
predominancia en la 
incidencia.



Al desagregar las 
edades según el sexo, 
se observa que las 
mujeres muestran 
una tendencia más 
errática que los 
hombres.

Para el caso de las 
nacionalidades, 
para el período 
2016-2021, en 
promedio el 88% de 
las víctimas son 
nacionales.

Los datos muestran que el 
país presenta la misma 
tendencia a nivel mundial, 
siendo los hombres los que 
más consuman el suicidio. 
Para el período 2016-2021 
los hombres superan ocho 
veces a las mujeres. 

Para el año 2021, el 60% de 
las víctimas fueron 
personas entre los 20 y 44 
años. Las personas entre 
los 20 y 34 años 
representan el 37% de 
todas las muertes por 
suicidio de este año



Provincia Suicidios

cont.

HEREDIA

BARVA                         3

BELÉN                         2

HEREDIA                       12

SAN ISIDRO                    1

SAN PABLO                     2

SAN RAFAEL                    2

SANTA BÁRBARA                 1

SANTO DOMINGO                 5

SARAPIQUÍ                     4

GUANACASTE     

ABANGARES                     2

BAGACES                       2

CAÑAS                         3

CARRILLO                      3

HOJANCHA                      2

LA CRUZ                       2

LIBERIA                       4

NICOYA                        9

SANTA CRUZ                    7

TILARÁN                       3

PUNTARENAS     

BUENOS AIRES                  5

CORREDORES                    9

COTO BRUS                     5

ESPARZA                       3

GARABITO                      3

GOLFITO                       3

MONTES DE ORO                 1

OSA                           2

PUNTARENAS                    9

QUEPOS 4

LIMÓN          

GUÁCIMO                       3

LIMÓN                         7

MATINA                        2

POCOCÍ                        9

SIQUIRRES                     4

TALAMANCA                     8

Fuente: Todos los datos corresponden a registros administrativos del 
OIJ.2021.

La socialización de datos estadísticos sobre diferentes manifestaciones de la 
violencia es una labor permanente del Observatorio de la Violencia.
http://observatorio.mj.go.cr

observarorio@mj.go.cr
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Provincia Suicidios
SAN JOSÉ       

ACOSTA                        2

ALAJUELITA                    5

ASERRÍ                        8

CURRIDABAT                    4

DESAMPARADOS                  10

DOTA                          2

ESCAZÚ                        4

GOICOECHEA                    8

LEÓN CORTÉS CASTRO            5

MONTES DE OCA                 9

MORA                          1

MORAVIA                       3

PÉREZ ZELEDÓN                 12

PURISCAL                      5

SAN JOSÉ                      23

SANTA ANA                     7

TARRAZÚ                       2

TIBÁS                         4

VÁSQUEZ DE CORONADO           2

ALAJUELA       

ALAJUELA                      25

ALFARO RUIZ                   1

GRECIA                        4

GUATUSO                       1

LOS CHILES                    5

NARANJO                       4

PALMARES                      1

POÁS                          4

SAN CARLOS                    20

SAN RAMÓN                     10

UPALA                         2

VALVERDE VEGA                 5

CARTAGO        

ALVARADO                      1

CARTAGO                       14

EL GUARCO                     3

LA UNIÓN                      7

OREAMUNO                      2

PARAÍSO                       1

TURRIALBA                     5

Costa Rica. Incidencia de suicidios según cantón. 
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