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Presentación 
 

La Comisión Técnica Interinstitucional sobre 
Estadísticas de Convivencia y Seguridad 
Ciudadana (COMESCO) continúa su labor de 
“pasar de contar a entender” las diferentes 
manifestaciones de la violencia, en este caso 
los esfuerzos orientados a comprender el 
fenómeno de las violencias en las poblaciones 
jóvenes de Costa Rica. 

 
El trabajo de la COMESCO ha estado enfocado 
en brindar herramientas analíticas para 
comprender las manifestaciones del 
fenómeno de la violencia en los diferentes 
escenarios, de esa forma se han estudiado no 
solo los datos estadísticos en sí mismos, sino 
tratar de determinar cómo la 
multidimensionalidad de la violencia afecta a 
diferentes poblaciones, en este caso las 
juventudes. 
 
De acuerdo a los datos del INEC, el 31,56% de 
la población se encuentra entre los 15 y 
menos de 35 años, es decir 1 660 848 
personas 1 , esto demuestra la importancia 
estratégica de este grupo de población para el 
desarrollo social, económico y cultural del 
país. Por otra parte este grupo es un agente 
importante para la incorporación de 
habilidades y conocimientos que permitan 
modificar los estilos de vida de la población en 
general hacia dinámicas más orientadas al 
bien común, a la armonía con la naturaleza y 
hacia una mayor justicia social y económica. 
 
Sin embargo, también es un grupo altamente 
expuesto (y permeable) a las situaciones de 
riesgo detonadores de la violencia, 
condiciones que los hacen altamente 
vulnerables. En este punto reside la 
importancia fundamental y estratégica del 

                                                        
1 INEC: Costa Rica:  Población total proyectada al 30 de 

junio por grupos de edades. 2023 

2 https://www.who.int/es/news-room/fact-
sheets/detail/youth-violence 2023  

trabajo con este grupo de población de manera 
que el oportuno análisis de sus 
vulnerabilidades y su participación en 
situaciones de violencia, tanto como víctima 
así como victimarios, puedan orientar políticas 
públicas más robustas y oportunas para la 
trasformación de los horizontes de estos 
ciudadanos y ciudadanas. 
 
Según la Organización Mundial de la Salud2, se 
estima que en el mundo ocurren más de 
176 000 homicidios por año entre jóvenes de 
15 a 29 años, esto representa el 37% del total 
de homicidios a nivel mundial, y representa la 
tercera causa de muertes entre este grupo de 
edad. 
 
En Costa Rica, el 49,3% de los delitos contra la 
propiedad3 aquí analizados, fueron cometidos 
por jóvenes de entre 15 y 35 años, es decir, la 
mitad de todos los delitos son cometidos por 
jóvenes. También para el período de estudio, el 
51,3% de todos los homicidios dolosos 
tuvieron por víctimas personas en este grupo 
de edad, solo por citar algunas cifras 
significativas. También son víctimas 
importantes de intentos de suicidio y suicidios, 
de accidentes de tránsito, de violencia 
intrafamiliar y de diferentes actos violentos 
contra las mujeres. 
 
En estos escenarios, la política pública basada 
en evidencia debe fortalecer los análisis de 
situación de tal manera que la comprensión de 
las violencias en las juventudes pueda ser 
atendida de manera oportuna y eficiente. Los 
cambios actitudinales en entornos 
especialmente conflictivos, el acceso a los 
sistemas de salud, la continuidad en el sistema 
educativo y programas de fortalecimiento de 

3 Este documento analiza los registros administrativos del 

OIJ 2019-2023 para todos los casos de Robo, Hurto, 

Asalto, Robo de Vehículo, Tacha de Vehículo. 

https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/youth-violence
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/youth-violence
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las habilidades para la vida, deben ser pilares 
para la prevención de la violencia. 
 
El trabajo coordinado de acciones 
interinstitucionales para el acercamiento a 
estas manifestaciones de manera técnica y 
organizada, muestran ser una herramienta 
poderosa para la atención, prevención y 
mitigación de la reproducción de la violencia. 
 
La COMESCO, como comisión 
interinstitucional e intersectorial ha asumido 
el compromiso de aportar evidencia analítica 
sobre este fenómeno para alimentar las 
políticas públicas que lleven a 

acciones mucho más eficientes con criterios de 
territorialidad, edad, sexo, etnicidad y 
vulnerabilidades subyacentes, que muestren 
los riesgos no atendidos e influyan en 
proyectos encaminados a una sociedad más 
equitativa y segura. 
 
El siguiente informe representa el esfuerzo de 
más de una docena de expertos de las unidades 
técnicas que conforman la COMESCO y a las 
que se les agradece el empeño por llevar 
adelante la tarea de entender las diversas 
manifestaciones de la violencia para, 
analíticamente, aportar al desarrollo de 
políticas públicas eficaces basadas en 
evidencia. 
 
 
 
 
 
 

María Ruiz Flores 
Presidenta Ejecutiva. COMESCO 
 

 
 
  



10 
 

Introducción 
 

El aporte del sector de juventudes es 

fundamental para alcanzar los objetivos de 

desarrollo sostenible y todos los países de la 

Región. En Costa Rica, ellos y ellas 

representaban en el año 2023 el 31,6% del total 

de la población4. 

También son las poblaciones más dinámicas 

social y económicamente del país, pero además, 

las más permeables y las que más sufren los 

impactos de las barreras para el goce efectivo 

de derechos y libertades fundamentales, como 

el derecho a la vida, el respeto a la integridad 

física y material de las mujeres y los hombres, el 

derecho a vivir sin temor, y a tener acceso a los 

recursos necesarios para una vida digna, en 

condiciones de equidad. 

 
Las personas jóvenes son titulares de 

derechos sin distinción de nacionalidad, 

etnia, cultura, sexo, género, orientación 

sexual, religión, condición social, lugar de 

residencia o discapacidad, y a la vez son 

portadoras de obligaciones, como ciudadanía. 

En Costa Rica, según la legislación vigente, se 

considera persona joven a aquella cuya edad 

comprende los 12 y 35 años 5 , sea este 

adolescente, joven o adulto joven. 

 
Las personas jóvenes se reconocen como 

sujetos integrales de derechos civiles, 

políticos, sociales, culturales y económicos, y 

como protagonistas de su propio desarrollo. 

También, se las reconoce como capital 

humano y social que contribuye 

significativamente al desarrollo sostenible, 

con su capacidad creadora, innovadora, su 

                                                        
4 INEC: Estimaciones de población a partir del Censo 2011. 

fuerza de trabajo y su participación política 

y cultural. 

 

Por otra parte su peso en el ámbito del 

consumo, de la reproducción demográfica, 

de la planificación de los servicios sociales 

básicos (la educación, la salud y la 

vivienda), la generación de empleos y los 

mercados laborales, el comportamiento 

social y las migraciones, y más 

recientemente la vida político-electoral, 

revelan la importancia de este segmento de 

la población. 

 
La Agenda 2030 para el Desarrollo 

Sostenible, bajo el principio de “No dejar a 

Nadie atrás” señala que para alcanzar un 

desarrollo sostenible, todos los países deben 

realizar esfuerzos para llegar primero a 

aquellas personas que han estado siendo 

excluidas de las políticas del desarrollo, tales 

como las mujeres, las personas indígenas, 

afrodescendientes, con discapacidad, LGTBI 

y por supuesto, las personas jóvenes con 

todas sus interseccionalidades. Esto significa 

que las políticas públicas, legislación y 

estrategias nacionales, sectoriales y locales 

que se dirijan a abordar el fenómeno de la 

violencia, deben procurar ser inclusivas y 

tener impacto directo en estos grupos 

poblacionales, particularmente la población 

joven, las que se encuentran en mayores 

condiciones de vulnerabilidad al estar en 

situación de pobreza y/o recaer en ella, a 

experimentar desigualdad, exclusión y 

5 Asamblea Legislativa de la República de Costa Rica (2002). 

Ley General de la Persona Joven, N° 8261. San José 
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violencia en sus diversas manifestaciones, 

tal y como se presenta en este estudio. 

 
El concepto de violencia es 

multidimensional, se manifiesta en diversos 

ámbitos y espacios, afectando de manera 

distinta y con consecuencias diversas a los 

actores involucrados6 con múltiples factores 

de riesgo en distintos niveles, tanto para el 

victimario como para la víctima. 

 
En el caso de la violencia que afecta a los 

jóvenes, es el resultado de un complejo 

estructural de factores de riesgo en un 

momento determinado, que pueden ser 

considerados como facilitadores de 

actitudes conducentes a la violencia, y que 

pueden llegar a motivarla. Entre ellos: la 

creciente desigualdad y exclusión, el tráfico 

de drogas, los procesos migratorios y las 

deportaciones, la violencia intrafamiliar, la 

falta de sentido de pertenencia de los y las 

jóvenes, la estigmatización de la juventud, 

la desafiliación institucional del sistema 

educativo y de oportunidades económicas, 

sociales y culturales y el género con sus 

intersecciones (etnia, discapacidad, 

orientación sexual). 

 
De esta manera, para hacer frente a estos 

factores que facilitan el acceso a conductas 

violentas y delictivas es fundamental 

generar “factores de protección” que 

reduzcan esos efectos adversos. Estos 

factores deben ser identificados de manera 

rigurosa con el fin de construir las 

condiciones idóneas para promover 

contextos de convivencia pacífica en los 

ámbitos: familiar, comunitario y social. 

 

 
 
 
 
  

                                                        

6 Comisión Económica para América Latina y el Caribe 
(CEPAL) (2015). Juventud: realidades y retos para un 
desarrollo con igualdad. Santiago 
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1. Presentación de datos multidimensionales. 
 

Seguidamente se presentan los principales datos de las violencias que afectan a las personas jóvenes. 
Se analizan los datos generales que contextualizan a las poblaciones jóvenes en el ámbito nacional. 
También ase analizan los fenómenos de la violencia autoinfligida, se muestran los datos de las 
diversas manifestaciones de la participación de estas poblaciones en los delitos contra la propiedad 
y la vida, finalizando con un análisis de la violencia colectiva ejemplarizada por las muertes en 
carretera por accidentes de tránsito. 
 

1.1 Datos generales de la población de 15 a 35 
años7 

 
 

1.1.1 Distribución poblacional  
 
Según el Cuadro 1, la distribución de la población de 15 a 34 años en el período de estudio, por 
región de planificación, muestra que la región Central es la que tiene la mayor proporción de 
personas jóvenes (61,7%), seguida de la Huetar Caribe (9,2%) y la Huetar Norte (8,5%). La región 
en donde está el menor porcentaje de personas jóvenes es en la Pacifico Central (5,7%). 

Tabla 1 Costa Rica. Distribución absoluta de la población de 15 a 34 años por año según región de planificación y edad quinquenal. 2019-2023 

Cuadro 1 
Costa Rica: Distribución absoluta de la población de 15 a 34 años por año según región de 

planificación y edad quinquenal. 2019-2023 
 

Región de 
planificación y Edad 
quinquenal 

Año en porcentaje 

2019 2020 2021 2022 2023 

Total 1 597 369 1 567 294 1 556 242 1 508 326 1 495 213 

  15 a 19  26,15 27,17 25,64 25,51 26,04 

  20 a 24  25,58 26,07 27,03 27,27 25,81 

  25 a 29  23,82 22,74 23,76 23,74 24,03 

  30 a 34  24,45 24,03 23,58 23,47 24,12 

Central 991 694 963 927 959 896 935 158 922 989 

  15 a 19  24,49 26,06 24,17 23,73 24,37 

  20 a 24  26,37 25,87 26,43 27,94 25,83 

  25 a 29  24,61 24,05 25,10 24,34 24,91 

  30 a 34  24,52 24,02 24,30 23,99 24,88 

Chorotega 124 863 123 805 123 409 112 262 113 528 

  15 a 19  28,49 26,67 24,22 24,44 27,87 

  20 a 24  23,62 26,05 27,21 25,15 23,94 

  25 a 29  21,27 20,50 22,02 24,38 24,53 

  30 a 34  26,63 26,78 26,55 26,02 23,66 

                                                        

7 Todos los datos son tomados del Instituto Nacional de Estadística y Censos. Costa Rica y de la III Encuesta Nacional de 
Juventudes. CPJ 2018. 
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Pacífico Central 91 206 90 388 86 775 89 259 83 879 

  15 a 19  28,48 27,24 27,57 29,69 31,01 

  20 a 24  25,59 26,74 27,01 24,42 26,36 

  25 a 29  23,72 22,44 24,62 24,83 20,90 

  30 a 34  22,21 23,58 20,79 21,06 21,73 

Brunca 108 796 110 607 109 842 104 407 103 411 

  15 a 19  27,66 29,23 28,42 29,40 29,22 

  20 a 24  26,88 26,87 27,39 25,97 24,84 

  25 a 29  25,10 23,41 22,91 21,98 22,82 

  30 a 34  20,36 20,49 21,27 22,65 23,12 

Huetar Caribe 146 248 145 862 146 173 138 683 139 537 

  15 a 19  30,57 32,01 30,24 30,40 29,90 

  20 a 24  22,79 24,37 28,83 27,17 27,10 

  25 a 29  21,30 18,08 19,25 19,67 21,72 

  30 a 34  25,33 25,54 21,69 22,76 21,28 

Huetar Norte 134 562 132 705 130 147 128 557 131 869 

  15 a 19  28,60 28,59 29,00 28,11 26,40 

  20 a 24  23,57 28,26 28,94 27,43 26,31 

  25 a 29  22,11 20,06 20,71 23,89 22,82 

  30 a 34  25,72 23,09 21,35 20,57 24,46 

 
Fuente: Elaboración propia, INEC-Costa Rica, Encuesta Nacional de Hogares 2019, 2020, 2021, 2022, 2023.. 

 

1.1.2 Madres jóvenes 

De acuerdo con datos del INEC, las mayores tasas de fecundidad ocurren en mujeres de entre 20 y 
29 años en todos los años del período de estudio. Es importante destacar que el grupo de 15 a 19 
años ha experimentado una disminución en su tasa de fecundidad por cada mil mujeres, pasando 
de 42,3 en el 2019 a 27,3 en el 2022.  A pesar de esta baja, la evidencia implica una serie de desafíos 
estatales para el diseño de políticas públicas y programas que permitan garantizar a las mujeres 
jóvenes su acceso a la salud, incluida la salud sexual y reproductiva, la atención materno-infantil, la 
educación y el empleo de calidad. 

Tabla 2 Costa Rica: Población de mujeres de 15 a 34 años por tasas específica de fecundidad según año y edad quinquenal. 2019-2022. 

Cuadro 2 
Costa Rica: Población de mujeres de 15 a 34 años por tasas específica de fecundidad 

según año y edad quinquenal. 2019-2022.  
 

Año y Edad 
quinquenal 

Mujeres en edad 
reproductiva 

Tasa específica de 
Fecundidad1/ 

2019     
 de 15 a 19 años 189 967 42,3 
 de 20 a 24 años 206 040 81,4 
 de 25 a 29 años 215 029 79,3 
 de 30 a 34 años 220 236 61,8 

2020     
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 de 15 a 19 años 186 043 33,2 
 de 20 a 24 años 205 010 70,5 
 de 25 a 29 años 213 660 73,2 
 de 30 a 34 años 220 832 59,3 

2021     
 de 15 a 19 años 182 344 27,7 
 de 20 a 24 años 203 657 63,7 
 de 25 a 29 años 213 707 70,5 
 de 30 a 34 años 217 744 57,2 

2022     
 de 15 a 19 años 181 124 27,3 
 de 20 a 24 años 200 824 62,3 
 de 25 a 29 años 213 116 68,5 

 de 30 a 34 años 217 187 57,4 

 
1/ Tasas de Fecundidad por cada mil mujeres 
Fuente: INEC-Costa Rica, Unidad de Estadísticas Demográficas, 2024. 

 

1.1.3 Las personas jóvenes y la educación formal. 
 
Los datos del INEC muestran (Cuadro 3) que las personas jóvenes de 25 a 35 años sin nivel de 
instrucción mantienen cifras cercanas al 2% para todo el período de estudio y las personas que 
alcanzan niveles de pregrado y grado no sobrepasan el 33% en ningún año y ningún grupo de edad.  
Alrededor del 30% de las personas jóvenes en el período de estudio lograron acceder a educación de 
pregrado y grado. Esto representa un reto para el país en cuanto a la relación que existe entre el éxito 
en la empleabilidad y los niveles de instrucción de la población, especialmente la población joven. 
 
El sistema educativo está provocando un impacto negativo sobre el potencial crecimiento del país, 
los datos muestran que no se está generando el tipo de recurso humano capaz de acceder a los 
empleos más productivos que se requieren en el nivel local y nacional. 

Tabla 3 Costa Rica: Población de 15 a 34 años por nivel de instrucción según año y edad quinquenal, 2019-2023 (porcentajes) 

Cuadro 3 
Costa Rica: Población de 15 a 34 años por nivel de instrucción según año y edad 

quinquenal, 2019-2023 (porcentajes) 

Año y Edad 
quinquenal 

Nivel de Instrucción (porcentajes) 

Sin nivel de 
instrucción 

Primaria 
incomp 

Primaria 
comp 

Sec.Acad. 
incomp 

Sec..Acad. 
Comp 

Sec.téc. 
Incomp 

Sec.téc 
comp 

EducSup 
pregrado 
y grado 

EducSup 
posgrado Total  

2019                     

15 a 19  0,3 1,8 6,9 57,0 15,5 12,4 2,2 4,1 - 100 

20 a 24  0,6 2,0 9,6 25,1 27,0 1,1 5,4 29,1 0,1 100 

25 a 29  1,1 4,5 12,4 23,6 23,1 0,7 2,9 31,0 0,9 100 

30 a 34  1,7 6,5 17,0 21,2 19,9 0,5 2,2 28,8 2,3 100 

2020           

15 a 19  0,2 1,3 5,3 58,1 15,3 12,2 2,6 5,1 - 100 

20 a 24  0,7 1,6 8,9 23,2 29,7 1,3 5,3 29,2 0,1 100 

25 a 29  1,0 4,2 12,2 21,7 25,8 0,5 3,2 30,2 1,1 100 

30 a 34  1,9 6,2 16,7 20,0 22,3 0,3 2,2 28,3 2,1 100 
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2021           

15 a 19  0,2 1,4 4,0 56,4 16,9 12,3 2,9 5,9 - 100 

20 a 24  0,4 2,0 8,8 19,0 30,5 1,5 6,3 31,5 0,1 100 

25 a 29  1,0 3,3 11,6 21,2 23,9 1,4 3,9 32,3 1,4 100 

30 a 34  1,6 5,2 17,3 20,9 21,6 0,7 1,8 29,3 1,6 100 

2022           

15 a 19  0,2 0,9 3,3 57,6 20,0 10,5 2,4 5,1 - 100 

20 a 24  0,6 1,7 6,5 16,5 37,6 0,9 5,6 30,8 - 100 

25 a 29  0,8 3,4 12,1 19,8 27,9 0,4 3,6 31,5 0,5 100 

30 a 34  1,7 4,8 14,9 19,5 26,6 0,2 1,8 29,1 1,5 100 

2023           

15 a 19  0,4 0,7 3,4 57,3 19,8 11,6 2,1 4,8 - 100 

20 a 24  0,6 1,5 7,0 15,5 40,2 0,5 5,9 29,0 - 100 

25 a 29  0,9 2,7 10,1 21,2 30,5 0,3 3,1 30,2 1,0 100 

30 a 34  1,5 4,1 15,9 19,3 26,9 0,4 1,9 28,5 1,6 100 

 
Fuente: INEC-Costa Rica, Encuesta Nacional de Hogares 2019, 2020, 2021, 2022, 2023. 

 
La III Encuesta Nacional de Juventudes (ENJ) 2018 consultó a las personas jóvenes sobre situaciones 
de acoso o intimidación sufridas, por parte de otros u otras estudiantes, de manera reiterada por 
algún período de tiempo en los en los centros educativos en los cuales han estudiado;  el 26% de las 
personas jóvenes entre los 15 y 35 años sufrieron estas situaciones, se mencionaron en mayor 
porcentaje entre las personas de 15 a 17 años y disminuyen en los siguientes rangos de edad.  Las 
regiones Chorotega y Huetar Caribe reportaron el menor nivel de menciones. (Gráfico 1).  Los 
insultos y gritos o la propagación de rumores son las acciones más comunes experimentadas por las 
personas jóvenes. 
Gráfico 1 Costa Rica: Situaciones de acoso o intimidación en los centros por grupo de edad y región de planificación. 2018 (porcentajes) 

Gráfico 1 
 Costa Rica: Situaciones de acoso o intimidación en los centros por grupo de edad y 

región de planificación. 2018 (porcentajes) 

 
Fuente: Consejo de la Persona Joven, III Encuesta Nacional de Juventudes 2018 

1.1.4 Empleo en la población joven 
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Según el Cuadro 4, la población ocupada oscila entre el 44,8% para el año 2019 y el 51,4% para el 
año 2023, mostrando una baja para el año 2020 en todos los grupos de edad y recuperándose a 
partir del 2021 pero sin alcanzar los niveles del 2019.  Cabe destacar el aumento en la categoría 
“fuera de la fuerza de trabajo” que aumentó en todos los grupos de edad después del 2020. 

Tabla 4 Costa Rica: Distribución absoluta y relativa de la población de 15 a 34 años por condición de actividad según año y edad quinquenal 

Cuadro 4 
Costa Rica: Distribución absoluta y relativa de la población de 15 a 34 años por 

condición de actividad según año y edad quinquenal 
2019-20231/ 

Año y Edad 
quinquenal 

Condición de Actividad 

Ocupado 
Desempleado 

abierto 
Fuera de la fuerza 

de trabajo 
Total 

Absoluta Relativa Absoluta Relativa Absoluta Relativa Absoluta Relativa 

2019                 

15 a 19  48 945 12,1 45 218 11,2 309 488 76,7 403 651 100 

20 a 24 193 550 50,4 68 672 17,9 121 515 31,7 383 737 100 

25 a 29  270 612 71,1 42 918 11,3 67 303 17,7 380 833 100 

30 a 34 272 725 75,7 31 087 8,6 56 660 15,7 360 472 100 

2020         

15 a 19  37 880 9,8 45 104 11,7 303 413 78,5 386 397 100 

20 a 24 161 546 41,8 98 875 25,8 124 326 32,4 384 746 100 

25 a 29  223 459 62,9 68 110 19,3 63 085 17,8 354 653 100 

30 a 34 246 974 67,0 54 712 14,8 66 772 18,1 368 458 100 

2021         

15 a 19  33 308 8,4 50 170 12,6 314 163 79 397 641 100 

20 a 24 183 924 46,6 91 748 23,2 119 200 30,2 394 872 100 

25 a 29  227 193 65,6 56 532 16,3 62 662 18,1 346 387 100 

30 a 34 266 212 70,5 46 191 12,2 65 723 17,4 378 126 100 

2022         

15 a 19  32 836 8,3 37 616 9,5 324 660 82,2 395 112 100 

20 a 24 198 746 51,0 66 229 17,0 124 499 32 389 474 100 

25 a 29  253 664 70,1 46 556 12,9 61 616 17,1 361 835 100 

30 a 34 304 591 76,3 38 202 9,6 56 130 14,1 398 922 100 

2023         

15 a 19  35 188 9,0 22 931 5,9 335 198 85,2 393 316 100 

20 a 24 180 787 49,3 49 015 13,3 137 263 37,4 367 066 100 

25 a 29  241 097 67,3 35 244 9,8 81 645 22,9 357 986 100 

30 a 34 285 350 73,5 27 733 7,1 75 112 19,4 388 194 100 

 

1/Promedio anual de los Trimestres I,II, III y IV de la Encuesta Continua de Empleo 
Fuente: INEC-Costa Rica, Encuesta Continua de empleo I,II,III,IV trimestre; 2019, 2020, 2021, 2022, 2023. 
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Según muestra el gráfico 2, el porcentaje de población ocupada ha sido errático, con una disminución 
de 2 puntos porcentuales entre 2019 y 2023; en tanto la población fuera de la fuerza de trabajo se 
mantuvo estable hasta 2022 y tuvo un incremento de 5 puntos en el 2023. En cuanto a la población 
con desempleo abierto, su valor más alto fue en 2020; sin embargo, ha ido decreciendo, hasta tener 
la cifra más baja en 2023, con un 9,0%. 
Gráfico 2 Costa Rica. Distribución porcentual de la condición de actividad de las personas entre 15 y 34 años 2019-2023 

Gráfico 2 
Costa Rica. Distribución porcentual de la condición de actividad de las personas entre 15 

y 34 años 2019-2023 
 

 
Fuente: Elaborado con datos de INEC-Costa Rica, Encuesta Continua de empleo I,II,III,IV trimestre; 2019, 2020, 2021, 

2022, 2023. 

 

Como se observa en el Cuadro 5, la mayor cantidad de personas jóvenes se emplean en ocupaciones 
de los “servicios y de vendedores de comercios y mercados” así como en “Operaciones Elementales”, 
lo que demuestra las limitaciones del sistema educativo así como la restricción del mercado laboral 
para algunos grupos de población. 
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Tabla 5 Costa Rica.  Distribución relativa de la población de 15 a 34 años por grupo ocupacional de la actividad principal según año y edad quinquenal 

Cuadro 5 
Costa Rica.  Distribución relativa de la población de 15 a 34 años por grupo ocupacional de la 

actividad principal según año y edad quinquenal 
(2019-2023)1/ 

Año y Edad 
quinquenal 

Ocupación2/ 

D- G P-C-I TP-NM PAA 
TS-V-
C-M 

A-F-P O-O-A O-I-E OE 
No bien 
especif
icadas 

Total 

2019                       

15 a 19 - - 2,9 9,2 28,3 1,7 6,2 4,1 47,6 - 100 

20 a 24 - 2,6 10,2 16,0 26,8 0,9 9,1 6,8 26,8 0,9 100 

25 a 29 0,0 13,3 12,4 13,9 20,8 1,2 8,6 7,5 21,5 0,8 100 

30 a 34 0,5 15,1 9,8 10,5 22,3 1,9 9,2 8,6 21,5 0,8 100 

2020            

15 a 19 - - 7,0 8,5 24,7 1,3 6,9 4,4 47,3 0,1 100 

20 a 24 - 1,7 9,5 15,3 25,5 1,4 9,9 5,3 31,1 0,3 100 

25 a 29 0,0 13,3 13,7 13,9 20,6 1,3 8,2 7,2 21,0 0,7 100 

30 a 34 0,8 14,3 11,4 8,7 20,2 1,7 11,3 6,0 24,5 1,1 100 

2021            

15 a 19 - 0,1 5,3 5,1 23,3 1,1 11,7 5,9 47,5 0,1 100 

20 a 24 - 4,2 11,1 15,5 23,7 1,3 8,1 6,8 27,9 1,6 100 

25 a 29 - 13,9 14,4 10,2 21,8 1,3 8,8 5,5 23,0 1,1 100 

30 a 34 0,7 11,6 11,2 8,6 20,4 1,6 13,1 8,4 23,5 0,9 100 

2022            

15 a 19 - 0,2 4,8 9,9 26,0 1,4 5,1 6,9 43,2 2,5 100 

20 a 24 - 2,8 13,0 15,6 23,8 0,3 8,4 7,0 27,3 1,8 100 

25 a 29 0,1 11,9 15,1 11,3 23,2 0,7 9,5 7,5 20,2 0,6 100 

30 a 34 0,1 13,6 11,0 9,0 21,2 1,4 12,4 9,3 21,6 0,5 100 

2023            

15 a 19 - - 2,2 8,1 26,8 1,2 9,7 8,9 43,1 0,1 100 

20 a 24 - 3,1 8,3 17,2 27,8 0,6 7,8 5,7 28,8 0,8 100 

25 a 29 0,2 11,8 11,9 13,9 23,3 1,0 8,5 8,1 21,1 0,2 100 

30 a 34 0,4 15,0 11,7 10,7 23,0 1,2 9,2 8,1 20,3 0,5 100 

 

1/ Promedio anual de los Trimestres I,II, III y IV de la Encuesta Continua de Empleo 
2/Siglas: D-G: Directores y Gerentes; P-C-I: Profesionales, científicos e intelectuales; TP-NM: Técnicos profesionales de 
nivel medio; PAA: Personal de apoyo administrativo; TS-V-C-M: Trabajadores de los servicios y vendedores de comercios 
y mercados; A-F-P: Agricultores y trabajadores calificados agropecuarios, forestales y pesqueros; O-O-A: Oficiales, 
operarios y artesanos de artes mecánicas y de otros oficios; O-I-E: Operadores de instalaciones y máquinas y 
ensambladores; OE: Ocupaciones elementales. 

Fuente: INEC-Costa Rica, Encuesta Continua de empleo I,II,III,IV trimestre; 2019, 2020, 2021, 2022, 2023. 
 
De acuerdo con la III ENJ, para las personas jóvenes con empleo, la principal barrera para conseguir 
un trabajo es la falta de preparación o baja escolaridad. 
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1.2 Violencia auto infligida 
   
 

El alto riesgo de suicidio está asociado a sentimientos de desesperanza, enojo reprimido e 

incontrolado, a la búsqueda de venganza, al actuar de modo imprudente o riesgoso y sin meditar las 

consecuencias, a sentirse introvertido, al sentimiento de no tener salida.  El riesgo es también 

asociado al abuso de alcohol y drogas, al alejamiento de las amistades, de la familia y del contacto 

social, a la ansiedad, a disturbios de sueño, solo por citar algunos factores individuales. 

 

Según la OPS8  mueren alrededor de 800.000 personas al año mediante el suicidio, es decir una 

persona cada 40 segundos, siendo la segunda causa de muerte entre personas de 15 a 29 años. .  Entre 

los factores de riesgo más comunes se encuentran los trastornos mentales como la depresión, el 

abuso de sustancias, experiencias traumáticas, el acoso o bullying, la falta de apoyo social y la 

dificultad para acceder a servicios de salud mental, entre otros; en tanto los métodos más comunes 

de suicidio en la juventud incluyen el ahorcamiento, el envenenamiento y el uso de armas de fuego. 

 

1.2.1 Intentos de suicidio 

Según datos de la Dirección Vigilancia de la Salud, durante el período de estudio se registraron 6 

526 intentos de suicidio en personas de 15 a 35 años (Gráfico 3).  Los datos muestran un descenso 

entre el año 2019 con 1 744 casos al 2020 con 1 072 casos (38%), teniendo un alza continua hasta 

el año 2023 observándose que los intentos de suicidio en estos años se duplicó. 
Gráfico 3 Costa Rica. Total de Intentos de Suicidio según año. 2019-2023 

Gráfico 3 
Costa Rica. Total de Intentos de Suicidio según año. 2019-2023 

 

 
Fuente: Dirección Vigilancia de la Salud. Ministerio de Salud. 2024. 

 

                                                        
8 OMS: El suicidio en el Mundo. Estimaciones Globales de Salud. 2019.  
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La distribución de los intentos de suicidio de las personas entre 15 a 35 años, (Gráfico 4) muestra 

que entre los 15 y 19 años se registran más intentos de suicidio, seguido del grupo de 20 a 24 años. 

Es visible la tendencia inversa entre el aumento de edad y la disminución de intentos de suicidio, 

dato que puede orientar la focalización de las estrategias preventivas. 
Gráfico 4Costa Rica. Total de Intentos de Suicidio según año y grupo de edad. 2019-2023 

Gráfico 4 
Costa Rica. Total de Intentos de Suicidio según año y grupo de edad. 2019-2023 

 

 
Fuente: Dirección Vigilancia de la Salud. Ministerio de Salud. 2024. 

Del total de intentos de suicidios el 63,3% fueron mujeres (4 133 personas),  y 36,7% fueron 

hombres (2 393), (Gráfico 5), siendo el año 2023 el que más intentos reportó con un total de 2 225 

casos, representando el 34% del total.  
Gráfico 5Costa Rica. Total de intentos de Suicidio según sexo y año. 

Gráfico 5. 
Costa Rica. Total de intentos de Suicidio según sexo y año. 

2019-2023 

 
Fuente: Dirección Vigilancia de la Salud. Ministerio de Salud. 2024. 
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En cuanto a la distribución cantonal, San José es el cantón con mayor número de muertes dentro 

de la provincia de San José (6 de las 30 muertes de la provincia) mientras que Alajuela es el cantón 

con mayor número de muertes dentro de la provincia de Alajuela (8 de las 20 muertes de la 

provincia).  En cuanto a distritos, la cabecera del cantón de Alajuela registra el mayor número de 

muertes (5 de las 8 muertes del cantón), (Gráfico 6). 

 
Gráfico 6Costa Rica. Cantones con mayor incidencia de Intentos de Suicidio según año. 2019-2023 

Gráfico 6 
Costa Rica. Cantones con mayor incidencia de Intentos de Suicidio según año. 2019-2023 

 
 

Fuente: Dirección Vigilancia de la Salud. Ministerio de Salud. 2024. 

 
 

Otra de las características relevantes que se pueden mencionar para estos intentos de suicidio, es 

que la mitad de ellos se concentran en las provincias de San José y Alajuela (54,5% del total). 

(Grafico 7). 
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Gráfico 7Costa Rica. Intentos de Suicidio por año y sexo, según provincia. 2019-2023 

Gráfico 7 
Costa Rica. Intentos de Suicidio por año y sexo, según provincia. 2019-2023 

 
Fuente: Dirección Vigilancia de la Salud. Ministerio de Salud. 2024. 
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Gráfico 8Costa Rica: Deseos de quitarse la vida e intentos de suicidarse según edad y sexo de la persona entrevistada. 2018 (Porcentaje) 

Gráfico 8. 

Costa Rica: Deseos de quitarse la vida e intentos de suicidarse según edad y sexo de la 
persona entrevistada. 2018 (Porcentaje) 

 
Fuente: Consejo de la Persona Joven, III Encuesta Nacional de Juventudes 2018 

 

1.2.2 Suicidios en Jóvenes 

 

La consumación del suicidio ocurre más en víctimas hombres que en mujeres, aunque como se 

indicó, las mujeres son las que más lo intentan.  En Costa Rica y para el período en estudio se 

evidencia un alza en la cantidad de suicidios en jóvenes de entre 15 y 35 años hasta el año 2022 
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de 34 hombres. 
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Gráfico 9Costa Rica. Total de suicidios registrados según año y sexo, 2019-2023 

Gráfico 9 
Costa Rica. Total de suicidios registrados según año y sexo, 2019-2023 

 
Fuente: Oficina de Planes y Operaciones del Organismo de Investigación Judicial. 2024 

 
En cuanto a la distribución geográfica de estos eventos, La tendencia en San José es decreciente, en 
tanto en Puntarenas y Alajuela es creciente, siendo más notoria en esta última. En Cartago y Limón el 
comportamiento es errático; en tanto en Guanacaste y Heredia los datos son relativamente estables, 
en cuanto a la frecuencia de casos, habría tres grupos: San José; Alajuela; y las restantes. 
 
San José es la provincia que reporta la mayor cantidad de suicidios con 262 casos (68 mujeres y 194 
hombres), seguida de Alajuela con 174 (28 mujeres y 146 hombres) y Puntarenas con 106 (15 
mujeres y 91 hombres), tal como se muestra en el gráfico 10. 
Gráfico 10 Costa Rica. Suicidios según provincia y año de ocurrencia. 2019-2023 

Gráfico 10 
Costa Rica. Suicidios según provincia y año de ocurrencia. 2019-2023 

 

 
Fuente: Oficina de Planes y Operaciones del Organismo de Investigación Judicial, 2024 
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Para todas las provincias y todos los años (Gráfico 11), el porcentaje de suicidios en hombres 
representa cerca del 81,2%, siendo Limón la que muestra el porcentaje más alto (88,2%) seguida de 
Cartago (86,0%): 
Gráfico 11 Costa Rica. Suicidios de hombres según provincia, 2019-2023. 

Gráfico 11 
Costa Rica. Suicidios de hombres según provincia, 2019-2023.  

(porcentajes)  
 

 
Fuente: Oficina de Planes y Operaciones del Organismo de Investigación Judicial, 2024 

 
Sin embargo, y en términos generales, San José al tener la mayor población de las 7 provincias es la 

que reporta mayor cantidad de suicidios contemplando ambos sexos (30%), seguida de Alajuela 

(20%) y Puntarenas (12%), como se observa en el Gráfico 12. 
Gráfico 12 Costa Rica. Porcentaje de Suicidios según provincia, 15 a 35 años. 2019-2023 

Gráfico 12 
Costa Rica. Porcentaje de Suicidios según provincia, 15 a 35 años. 2019-2023.  

 

 
Fuente: Oficina de Planes y Operaciones del Organismo de Investigación Judicial, 2024 
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A nivel de las microrregiones, los distritos que más suicidios reportan para todo el período son: San 

Pedro de Montes de Oca, San Juan de Tibás, Pozos de Santa Ana y San Francisco de Heredia con 13, 

Bratsi en Talamanca, El Tejar del El Guarco y Pavas con 12, tal como se muestra en el Gráfico 13. 

 
Gráfico 13 Costa Rica. Total de suicidios según sexo y distrito. 

Gráfico 13 
Costa Rica. Total de suicidios según sexo y distrito.  

2019-2023 

 
Fuente: Oficina de Planes y Operaciones del Organismo de Investigación Judicial, 2024 

 
Con respecto a los grupos de edad, los suicidios han tenido mayor prevalencia en las personas de 21 

a 25 años (488 casos), seguido de los de 31 a 35 años (452 casos), luego el grupo de 26 a 30 años 

(442 casos) y por último el grupo de 15 a 20 años (396 casos). 
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Gráfico 14 Costa Rica. Total de suicidios según grupos de edad. 

Gráfico 14 
Costa Rica. Total de suicidios según grupos de edad.  

2019-2023 

 
Fuente: Oficina de Planes y Operaciones del Organismo de Investigación Judicial, 2024 

 
Para todos los distritos con mayor ocurrencia de suicidios, se observa una proporción hombre – 
mujer marcadamente superior a favor de los hombres. Esto ocurre también a nivel nacional donde la 
relación es de 8 a 2 generalmente. 
Gráfico 15 Costa Rica. Total de suicidios según relación Hombre:mujer. 

Gráfico 15 
Costa Rica. Total de suicidios según relación Hombre:mujer.  

2019-2023 

 
Fuente: Oficina de Planes y Operaciones del Organismo de Investigación Judicial, 2024 

 

396

488
442 452

0

100

200

300

400

500

600

15 a 20 21 a 25 26 a 30 31 a 35

n
ú

m
er

o
 d

e 
ca

so
s

grupos de edad

12

11

9

7

10

8

7

9

8

10

9

7

7

4

7

1

2

4

6

2

4

5

2

3

0

0

2

2

4

0

0 4 8 12

San Pedro M.O.

Limón

San Juan Tibás

Pozos

Bratsi

Pavas

El Tejar

Nicoya

Liberia

Aserri

Alajuela

Telire

Corredor

Uruca Santa Ana

San Francisco D.R.

casos

D
is

tr
it

o
s

Hombre

Mujer



28 
 

 

1.3 Violencia interpersonal 
 
El concepto de violencia es multidimensional, pues se manifiesta en diversos ámbitos y espacios, 

afectando de manera distinta y con consecuencias diversas a los actores involucrados. Por su carácter 

multidimensional, la violencia es un fenómeno con múltiples factores de riesgo en distintos niveles, 

tanto para el victimario como para la víctima. 

 
En el caso de la violencia que afecta a las personas jóvenes, esta es el resultado de un complejo 

entramado de factores de riesgo en un momento determinado, que pueden ser considerados como 

“posibilitadores” o “facilitadores” de actitudes conducentes a la violencia, y que pueden llegar a 

motivarla. Entre ellos: la creciente desigualdad y exclusión, el tráfico de drogas, los procesos 

migratorios y las deportaciones, la violencia intrafamiliar, la falta de sentido de pertenencia de los y 

las jóvenes, la estigmatización de la juventud, la desafiliación institucional o “expulsión” del sistema 

educativo y/o de oportunidades económicas, sociales y culturales y el género con sus intersecciones 

(etnia, discapacidad, orientación sexual, entre otras). 

 
1.3.1 Delitos contra la Propiedad 
 

Con respecto a los datos, para el período 2019-2023 se muestra que el 32,3% de todos los delitos 

contra la propiedad 9  tienen a jóvenes entre 15 y 35 años como principales víctimas. En datos 

parciales se observa que el año 2021 es el que más peso porcentual tuvo en toda la serie con un 42,6% 

de todos los delitos seguido del 2023 con un 40,5%, tal como se muestra en el Gráfico 16. 
Gráfico 16 Costa Rica. Porcentaje de delitos contra la propiedad con víctimas jóvenes según año 

Gráfico 16 

Costa Rica. Porcentaje de delitos contra la propiedad con víctimas jóvenes según año 

2019-2023. 

 
Fuente: elaborado con datos del Organismo de Investigación Judicial. 2019-2023 

                                                        
9 Los delitos analizados con: Asalto a persona, todos los tipos de robo, tacha de vehículo, y hurtos. 
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Por grupos de edad, se observa que las personas jóvenes de 15 a 20 años son mayormente víctimas 

de los “asaltos a persona”, siendo muy poco significativo el “robo a edificación” y la “tacha de 

vehículo” para este grupo de edad.  El grupo de 26 a 30 años es el que mostró mayor incidencia en 

todos los delitos y todos los años de la serie con un 28,6% de todos los delitos, seguido del grupo de 

31 a 35 años, con un 26,9% y el grupo de 21 a 25 años con 26,4%. 

 

Conforme al gráfico 17, el asalto a persona y los hurtos son los delitos que más víctimas reportaron 

para todo el período de estudio, siendo las personas de 15 a 20 años las víctimas más recurrentes en 

la categoría “asalto a persona”, la de 26 a 30 la que fue mayormente victimizada por cantidad de 

hurtos y robo de vehículos. 
Gráfico 17 Costa Rica. Total de delitos según categoría con víctimas jóvenes y grupos de edad 

Gráfico17 

Costa Rica. Total de delitos según categoría con víctimas jóvenes y grupos de edad 

2019-2023 

 

 
Fuente: elaborado con datos del Organismo de Investigación Judicial. 2019-2023 

 

1.3.2 Infracciones a la Ley de Psicotrópicos 
 

Con respecto a las intervenciones policiales por infracciones a la Ley de Psicotrópicos en la categoría 

de “imputados”10 el grupo de 21 a 25 años, es el que más casos reporta con 74 576 casos, (33,5%), 

seguido del grupo de 26 a 30 con 58 828 casos (26,4%) tal como se observa en el Gráfico 18. 
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Gráfico 18 Costa Rica. Total de Infracciones a la Ley de Psicotrópicos por personas jóvenes imputadas según grupos de edad y año. 

Gráfico 18 

Costa Rica. Total de Infracciones a la Ley de Psicotrópicos por personas jóvenes imputadas 

según grupos de edad y año. 

2019-2023 

 
Fuente: Elaborado con datos del Departamento de Inteligencia Policial, MSP 2019-2023 
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para un 32,2% del total. 
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Gráfico 19 Costa Rica. Total de Infracciones a la Ley de Armas y Explosivos por personas jóvenes imputadas según grupos de edad y año. 

 

Gráfico 19 

Costa Rica. Total de Infracciones a la Ley de Armas y Explosivos por personas jóvenes 

imputadas según grupos de edad y año. 

2019-2023 

 

 
Fuente: Elaborado con datos del Departamento de Inteligencia Policial, MSP 2019-2023 

 

1.3.4 Infracciones a la Ley contra la Violencia Doméstica. 
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Gráfico 20 Costa Rica. Total de Infracciones a la Ley contra la Violencia Doméstica por personas jóvenes imputadas según grupos de edad y 
año. 

Gráfico 20 

Costa Rica. Total de Infracciones a la Ley contra la Violencia Doméstica por personas jóvenes 

imputadas según grupos de edad y año. 

2019-2023 

 

 
Fuente: Elaborado con datos del Departamento de Inteligencia Policial, MSP 2019-2023 

 

Del total de 19 259 denuncias por violencia doméstica interpuestas por el grupo de 15 a 35 años 

durante el período de estudio, el grupo con más víctimas reportadas fue el de 31 a 35 años con 5 739 

(29,8%), seguido del grupo de 26 a 30 con 5 465 (28,4%).  El año que más incidencia reportó fue el 
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como se observa en el Gráfico 21. 

  

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

1600

1800

2000

2019 2020 2021 2022 2023

to
ta

l d
e 

im
p

u
ta

d
o

s

años

15 a 20 21 a 25 26 a 30 31 a 35



33 
 

Gráfico 21 Costa Rica. Total de Infracciones a la Ley contra la Violencia Doméstica por personas jóvenes víctimas según grupos de edad y año. 

Gráfico 21 

Costa Rica. Total de Infracciones a la Ley contra la Violencia Doméstica por personas jóvenes 

víctimas según grupos de edad y año. 

2019-2023 

 

 
Fuente: Elaborado con datos del Departamento de Inteligencia Policial, MSP 2019-2023 

 

De acuerdo a los datos del Ministerio de Seguridad Pública, el 83,2% de las víctimas son mujeres, 

siendo el rango de entre 31 y 35 años las más victimizadas con un 31,8% del total (Gráfico 22). 

 

 

  

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

2019 2020 2021 2022 2023

T
o

ta
l 

d
e 

v
íc

ti
m

as

años

15 a 20 21 a 25 26 a 30 31 a 35



34 
 

Gráfico 22 Costa Rica. Total de Infracciones a la Ley contra la Violencia Doméstica por personas jóvenes víctimas según grupos de edad, sexo y año. 

 

Gráfico 22 

Costa Rica. Total de Infracciones a la Ley contra la Violencia Doméstica por personas jóvenes 

víctimas según grupos de edad, sexo y año. 

2019-2023 

 

 
Fuente: Elaborado con datos del Departamento de Inteligencia Policial, MSP 2019-2023 

 

1.3.5 Infracciones a la Ley de Penalización de la Violencia contra las Mujeres. 
 

Los datos del Ministerio de Seguridad Pública muestran que las denuncias por Infracción a la Ley de 

Penalización de Violencia contra las Mujeres (Gráfico 23), representó un total de 23 998 denuncias 
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el grupo que más denuncias reportó, y 7 109 para el grupo de 31 a 35 años.  El año con mayor cantidad 

de denuncias fue el 2021 con el 34,3% del total seguido del año 2020 con el 18,2%. 
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Gráfico 23 Costa Rica. Total de Infracciones a la Ley de Penalización de la Violencia contra las Mujeres a personas jóvenes víctimas, según 
grupos de edad y año. 

 

Gráfico 23 

Costa Rica. Total de Infracciones a la Ley de Penalización de la Violencia contra las Mujeres a 

personas jóvenes víctimas, según grupos de edad y año. 

2019-2023 

 
Fuente: Elaborado con datos del Departamento de Inteligencia Policial, MSP 2019-2023 

 

1.3.6 Incidencia de Homicidios Dolosos. 
 

Por otra parte, los homicidios dolosos han mostrado una curva ascendente en los años de estudio 

(Gráfico 24), destacando que el 60,8% (1 996 casos) corresponde a víctimas de 15 a 35 años. Por 

grupos de edad, el 30,9% de los homicidios dolosos entre personas de 15 a 35 años, ocurrieron en el 

grupo de edad de entre 26 y 30 años (616 víctimas) seguido personas jóvenes entre 21 y 25 años con 

un 28,8% (575 víctimas). El 59,7% (1 191 víctimas) de todos los homicidios dolosos ocurridos en el 

período de estudio presentan víctimas entre los 21 y 30 años. 
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Gráfico 24 Costa Rica. Total de Homicidios dolosos con personas jóvenes víctimas, según grupos de edad y año. 

Gráfico 24 

Costa Rica. Total de Homicidios dolosos con personas jóvenes víctimas, según grupos de 

edad y año. 2019-2023 

 

 
Fuente: elaborado con datos del Organismo de Investigación Judicial. 2019-2023 

 

En cuanto a los móviles de los homicidios dolosos, el más frecuente fue “Ajuste de cuentas/venganza” 

con un 58,6% del total de casos, seguido de “Discusión/riña” con un 16,3% (Gráfico 25). Si se suman 

los móviles de “ajuste de cuentas/venganza” con “Profesional” que son asociados a delincuencia 

organizada, se tiene que el 60% de los homicidios dolosos responden a este móvil. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gráfico 25 Costa Rica. Total de Homicidios dolosos con personas jóvenes víctimas, según móvil y año. 
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Gráfico 25 

Costa Rica. Total de Homicidios dolosos con personas jóvenes víctimas, según móvil y año. 

2019-2023 

 

 
Fuente: elaborado con datos del Organismo de Investigación Judicial. 2019-2023 

 

La misma fuente consultada para el período evidencia que el 81,0% de los homicidios dolosos se 

cometieron con arma de fuego, seguido de un 11,3% cometidos con arma blanca y un 7,7% con otro 

tipo de armas, tal como lo muestra el Gráfico 26. Cabe destacar que el uso de arma blanca ha 

disminuido en promedio un 7% cada año, y en otros métodos la variación interanual se ha reducido 

en un 5%; en tanto el uso de arma de fuego se ha incrementado en un 24% cada año, en comparación 

con la cantidad registrada en el año 2019. 
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Gráfico 26 Costa Rica. Total de Homicidios dolosos con personas jóvenes víctimas, según tipo de arma y año. 

Gráfico 26 

Costa Rica. Total de Homicidios dolosos con personas jóvenes víctimas, según tipo de arma y 

año. 

2019-2023 

 
Fuente: elaborado con datos del Organismo de Investigación Judicial. 2019-2023 

 

En cuanto a las víctimas por sexo (Gráfico 27), el 92,1% (1 839 víctimas) corresponde a  hombres y 

el 7,9% a mujeres ( 157 víctimas). Por grupos de edad, los hombres de 26 a 29 años presentaron una 

cantidad mayor durante el periodo y un incremento en los últimos 2 años. Destaca que mientras las 
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observándose la mayor variación en el grupo de 15 a 19 años al pasar de 42 a 88 casos (109,5%). 
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Gráfico 27 Costa Rica. Total de Homicidios dolosos con personas jóvenes víctimas, según sexo y año. 

Gráfico 27 

Costa Rica. Total de Homicidios dolosos con personas jóvenes víctimas, según sexo y año. 

2019-2023 

 

 
Fuente: elaborado con datos del Organismo de Investigación Judicial. 2019-2023 
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1.4 Violencia Colectiva 
 

La Organización Panamericana de la Salud (OPS)11 considera que el problema de seguridad vial 

es más grave en la población de jóvenes pues las lesiones en el tránsito representan la principal 

causa de muerte en niños y niñas de entre 5 a 14 años, y la segunda en personas entre los 15 a 19 

años 

Las personas jóvenes, al igual que el resto de las personas, están determinados por diversos 

factores: sociales, ambientales, educativos, psicológicos, culturales, climáticos, de salud, etc., los 

cuales influyen directamente en la forma de conducción. Es por ello que el riesgo no es el mismo 

para todos los grupos etarios. Especialistas consideran que la edad es un factor estrechamente 

relacionado con la probabilidad de sufrir un accidente, así como con las consecuencias derivadas 

de éste, ya que durante las primeras etapas de la juventud como en la adolescencia son más 

frecuentes conductas de riesgo como la no utilización del casco, circular a más velocidad de la 

permitida o retarse en la carretera, entre otras 

En este contexto se presentan a continuación los datos más relevantes de este fenómeno dentro 

de la población joven de Costa Rica. 

1.4.1 Jóvenes y accidentes de tránsito 
Debido al interés del presente estudio por mostrar temas concernientes a violencia en personas 

jóvenes abordados desde diferentes enfoques, en este apartado se analiza la mortalidad por 

accidentes de tránsito de forma comparativa en relación con los otros grupos etarios. 

Es importante indicar que, la información contenida en el presente análisis solo considera 

fallecidos en sitio12 , la cual es generada a partir de los datos obtenidos del parte oficial de 

tránsito.  Asimismo, el período abarcado corresponde del 2018 al 2022, debido a que, la 

información de personas fallecidas en sitio del 2023 se encuentra en etapa de revisión al momento 

de elaboración del presente documento.  Por último, otro de elemento a considerar por parte del 

lector, es que, para el 2020 y 2021, es necesario tomar en cuenta los efectos en la dinámica vial 

debido a las restricciones de circulación establecidas como parte de las medidas sanitarias a raíz 

de la Covid-19. 

 

Un primer acercamiento a la problemática se muestra en el cuadro 6, con un resumen de los datos 

relacionados con las muertes ocurridas en el lugar del accidente de tránsito para el período 2018 

-2022, mostrando las principales características de las personas involucradas en estos eventos 

viales.  

 

                                                        
11 https://www.paho.org/es/temas/seguridad-vial 
12 Como parte de la estandarización de conceptos realizada en conjunto con la Dirección General de la Policía de Tránsito (DGPT), a partir del 

2021, las muertes en sitio no consideran los fallecimientos durante el traslado.  
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La mayor proporción de personas fallecidas en los siniestros de tránsito son los ocupantes de 

motocicleta (Motociclista + pasajero moto) oscilando entre 40% y 45% del total de personas 

fallecidas. 

 
En cuanto a los fallecimientos por grupos de edad quinquenal, se destacan los grupos de 20 a 24, 

de 25 a 29 y de 30 a 34 años, los cuales sumados representan valores que oscilan alrededor de 

37% y 45% del total de muertes en sitio, además, estos tres grupos etarios, forman parte de la 

población que se estudiara en este apartado (Cuadro 6).  Unido a lo anterior se puede apreciar que 

por cada mujer fallecen aproximadamente entre cinco y seis hombres. 
Tabla 6 Costa Rica: cantidad y porcentaje de muertes en sitio en accidentes de tránsito por año según principales características, 2018-2022 

Cuadro 6 
Costa Rica: cantidad y porcentaje de muertes en sitio en accidentes de tránsito por 

año según principales características, 2018-2022 

 
Nota: para el 2020 y 2021, considerar los efectos en la dinámica vial debido a las restricciones de circulación establecidas 
como parte de las medidas sanitarias a raíz del Covid-19. 
Fuente: Cosevi. Área de Investigación y Estadística. 

 

N % N % N % N % N %

471 100,0 451 100,0 311 100,0 373 100,0 491 100,0

Hombre 421 89,4 386 85,6 259 83,3 311 83,4 404 82,3

Mujer 50 10,6 65 14,4 52 16,7 53 14,2 65 13,2

Desconocido 0 0,0 0 0,0 0 0,0 9 2,4 22 4,5

Motociclista 177 37,6 186 41,2 113 36,3 155 41,6 191 38,9

Conductor 123 26,1 100 22,2 59 19,0 84 22,5 103 21,0

Peatón 58 12,3 64 14,2 53 17,0 60 16,1 84 17,1

Pasajero carro 45 9,6 30 6,7 37 11,9 31 8,3 45 9,2

Ciclista 35 7,4 33 7,3 36 11,6 25 6,7 36 7,3

Pasajero moto 29 6,2 27 6,0 11 3,5 11 2,9 17 3,5

Pasajero bus o microbús 2 0,4 7 1,6 0 0,0 4 1,1 10 2,0

Pasajero bicicleta 2 0,4 1 0,2 2 0,6 0 0,0 1 0,2

Otro 0 0,0 3 0,7 0 0,0 0 0,0 3 0,6

Desconocido 0 0,0 0 0,0 0 0,0 3 0,8 1 0,2

0 A 4 0 0,0 1 0,2 2 0,6 6 1,6 1 0,2

5 A 9 1 0,2 3 0,7 0 0,0 1 0,3 2 0,4

10 A 14 3 0,6 2 0,4 7 2,3 4 1,1 3 0,6

15 A 19 33 7,0 20 4,4 13 4,2 22 5,9 15 3,1

20 A 24 59 12,5 61 13,5 35 11,3 45 12,1 63 12,8

25 A 29 59 12,5 57 12,6 42 13,5 51 13,7 47 9,6

30 A 34 59 12,5 52 11,5 38 12,2 34 9,1 57 11,6

35 A 39 46 9,8 45 10,0 30 9,6 44 11,8 48 9,8

40 A 44 36 7,6 44 9,8 19 6,1 39 10,5 39 7,9

45 A 49 35 7,4 24 5,3 23 7,4 17 4,6 39 7,9

50 A 54 26 5,5 30 6,7 19 6,1 16 4,3 23 4,7

55 A 59 24 5,1 21 4,7 20 6,4 16 4,3 25 5,1

60 A 64 19 4,0 23 5,1 11 3,5 13 3,5 31 6,3

65 A 69 14 3,0 14 3,1 11 3,5 14 3,8 19 3,9

70 A 74 3 0,6 7 1,6 3 1,0 4 1,1 6 1,2

75+ 13 2,8 10 2,2 11 3,5 7 1,9 14 2,9

Desconocida 41 8,7 37 8,2 27 8,7 40 10,7 59 12,0

Tipo usuario

Grupo de 

Edad

Características
2018

Sexo

2019 2020 2021 2022
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Continuando con la edad, se analiza cuatro grandes grupos: niños (0-14 años), jóvenes (15-35), 

adultos (36-64) y adultos mayores (65 y más) donde la mayor concentración de muertes ocurre 

en las personas jóvenes, con valores que oscilan entre un 40% y 47%, seguido en importancia 

están las personas adultas, entre 36 y 39, mientras que las personas adultas mayores 

representaron valores alrededor de 6% y 8%, y por último, los niños y niñas, con porcentajes que 

varían entre 1% y 3%. (Gráfico 28). 
Gráfico 28 Costa Rica: porcentaje de muertes en sitio por año según grupo de edad, 2018-2022 

Gráfico 28 
Costa Rica: porcentaje de muertes en sitio por año según grupo de edad, 2018-2022 

 

 
 
Nota: para el 2020 y 2021, considerar los efectos en la dinámica vial debido a las restricciones de circulación establecidas 
como parte de las medidas sanitarias a raíz del Covid-19. 

Fuente: Cosevi. Área de Investigación y Estadística. 
 

Para el caso de las personas jóvenes de 15 a 35 años, del total de muertes ocurridas durante el 

periodo de estudio (920), las colisiones con motocicleta representan el mayor porcentaje (40%), 

seguido de los casos donde el vehículo salió de la vía (15,3%), colisión con objeto fijo (12,8%), 

colisión entre vehículos (12,1%), atropello a persona (8,5%), colisión con bicicleta (5,3%), vuelcos 

(2,3%), caída de algún ocupante (1,5%), atropello a animal (0,5%), objeto sobre vehículo (0,2%) y 

otros (1,3%). 

 
Para los siguientes apartados del análisis, según lo mostrado en el Gráfico 27, no se considera el 

grupo de edad desconocida, el cual varía aproximadamente entre 8% y 10% de los casos para el 

periodo analizado. Asimismo, en consonancia con el alcance del presente documento, y su interés 
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en abordar temáticas relacionas con la violencia en juventudes, en los siguientes subapartados, el 

análisis se enfocará en el grupo de personas jóvenes (15 a 35 años), comparado con respecto a los 

demás grupos etarios: niños y niñas (0-14 años), persona adultas (36-64 años) y personas adultas 

mayores (65 años y más), los cuales se incluyen en una única agrupación denominada como “Resto 

de edades”, con la finalidad de generar un análisis más detallado, y evidenciar de esta forma la 

afectación de las mortalidad en el sitio del accidente en el segmento joven de la población en 

relación con los demás grupos de edad. 

 

1.4.2 Tasas de mortalidad en jóvenes de 15 a 35 años 

Desde un análisis comparativo, se evidencia a través de la tasa de mortalidad específica (Gráfico 

29), una mayor presencia de fallecimientos de personas jóvenes por causa de accidentes de tránsito, 

en este caso, las tasas para el periodo estudiado, exceptuando 2020 y 2021 por motivo de la 

emergencia sanitaria por la Covid-19, oscilan entre 11 y 12 personas jóvenes fallecidas en 

accidentes de tránsito por cada 100.000 habitantes durante el periodo 2018-2022, lo cual se 

traduce en una diferencia aproximada de cinco personas en comparación con la tasa de mortalidad 

relacionada al restante grupo de edades.  Tomando en cuenta la población expuesta al riesgo de 

sufrir accidentes de tránsito, este resultado evidencia el considerable número de muertes de 

personas jóvenes y la proporción respecto al total de muertes en sitio que representa el grupo de 

personas en edad joven. 
Gráfico 29 Costa Rica. Tasas de mortalidad en sitio por 100 000 habitantes en accidentes de tránsito por año según grupo de edad, 2018-2022 

Gráfico 29 
Costa Rica. Tasas de mortalidad en sitio por 100 000 habitantes en accidentes de tránsito 

por año según grupo de edad, 2018-2022 

 
Nota: para el 2020 y 2021, considerar los efectos en la dinámica vial debido a las restricciones de circulación 
establecidas como parte de las medidas sanitarias a raíz del Covid-19. 
Fuente: Población de CCP & INEC. Costa Rica: Estimaciones y Proyecciones de Población 2011-2050. INEC. Esta 
información es de proyecciones existentes en las bases de datos del CCP en http://www.ccp.ucr.ac.cr/. Fallecidos 
en sitio de Área de investigación y estadística, Cosevi. 
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1.4.3 Afectación según tipo de ocupante. 

Continuando con el acercamiento anterior, se realizó un análisis más detallado de los fallecimientos 
en términos de usuario, lugar y tiempo, con la finalidad de aproximar un perfil de la persona joven 
víctima de accidentes de tránsito.  Los siguientes gráficos proporcionan un panorama de mayor 
claridad respecto a las víctimas mortales durante los eventos de tránsito. 

En términos del sexo, el patrón no cambia en comparación con el panorama general mostrado en el 
cuadro 6, y al igual que el resto de edades, la participación de las personas jóvenes en accidentes de 
tránsito con fallecidos, es marcada en gran medida por hombres, con valores que varían entre 81% 
y 91% (Gráfico 30). 

Gráfico 30 Costa Rica: porcentaje de muertes en sitio por año y grupo de edad según sexo, 2018-2022 

Gráfico 30 
Costa Rica: porcentaje de muertes en sitio por año y grupo de edad según sexo, 2018-2022 

 
 
Nota: para el 2020 y 2021, considerar los efectos en la dinámica vial debido a las restricciones de circulación establecidas 
como parte de las medidas sanitarias a raíz del Covid-19. 

Fuente: Cosevi. Área de Investigación y Estadística. 

 

Previamente, en el cuadro 6 se mostró como los motociclistas representan una proporción 
considerable en el total de personas fallecidas. En el caso de las personas jóvenes (Gráfico 31), este 
resultado toma especial relevancia por la fuerte presencia de muertes en ocupantes de motocicleta, 
con valores que rondan entre 53% y 62% para el periodo analizado, en comparación con el resto de 
edades, que presenta cifras que varían entre 29% y 35%, esto muestra, como en el grupo de las 
personas jóvenes, las cifras de fallecimientos en este tipo de vehículo, son prácticamente el doble 
en relación con el resto de edades.  Asimismo, puede observarse como los siguientes tipos de 
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usuarios más afectados en el caso de este grupo de edad, corresponden al ocupante de vehículo y 
peatones, como se evidencia en el gráfico, esta afectación es menor si se compara con el resto de 
edades. 

Gráfico 31 Costa Rica: porcentaje de muertes en sitio por año y grupo de edad según tipo de ocupante, 2018-2022 

Gráfico 31 
Costa Rica: porcentaje de muertes en sitio por año y grupo de edad según tipo de ocupante, 

2018-2022 

Nota: para el 2020 y 2021, considerar los efectos en la dinámica vial debido a las restricciones de circulación 
establecidas como parte de las medidas sanitarias a raíz del Covid-19. 
Fuente: Cosevi. Área de Investigación y Estadística. 

 

1.4.4 Lugares de mayor incidencia 

Otro elemento en el análisis de las muertes por accidentes de tránsito está relacionado con el lugar 
donde sucede el evento, en este caso, enfocado a provincias y cantones de mayor ocurrencia de 
fallecimientos en personas jóvenes.  Asimismo, en relación con estas dos variables (provincia y 
cantón) y debido a la cantidad de años y para lograr una mejor representación visual de los datos, 
se procedió a graficar la totalidad de los casos para el período de estudio.  

Indicado lo anterior, para el caso de las provincias (Gráfico 32), la mayor cantidad de muertes de 
personas jóvenes ocurre en Alajuela, seguido de Puntarenas y San José, hasta llegar a Cartago como 
la provincia con la menor cantidad de muertes por accidentes de tránsito. Al comparar la ocurrencia 
de fallecimientos entre los grupos de edad, San José, Heredia y Cartago, experimentaron una mayor 
cantidad de casos en relación con el resto de edades. 

Gráfico 32 Costa Rica: cantidad de muertes en sitio por grupo de edad según provincia, 2018-2022 
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Gráfico 32 
Costa Rica: cantidad de muertes en sitio por grupo de edad según provincia, 2018-2022 

 

 
Nota: para el 2020 y 2021, considerar los efectos en la dinámica vial debido a las restricciones de circulación 
establecidas como parte de las medidas sanitarias a raíz del Covid-19. 
Fuente: Cosevi. Área de Investigación y Estadística. 

 
Por otra parte, del total de cantones que conforman el territorio nacional, se seleccionaron diez con 
mayor presencia de fallecimientos (independientemente de los grupos de edad), los cuales 
representan cerca del 40 del total de fallecimientos ocurridos en el país (Gráfico 33).  
 
Al valorar el comportamiento en estos cantones, se observó un patrón similar en cuanto a la 
cantidad de personas jóvenes fallecidas respecto al restante grupo de edades, a excepción de San 
José, donde ocurrió una mayor cantidad de fallecimientos de personas jóvenes, con una diferencia 
de 11 casos en relación con el resto de edades. Mientras que, en los cantones de Pococí y Osa, el 
mayor número de fallecimientos corresponde al resto de edades, con diferencias de 18 y 16 casos 
respectivamente. 
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Gráfico 33 Costa Rica: cantidad de muertes en sitio por grupo de edad según cantón de mayor ocurrencia, 2018-2022 

Gráfico 33 
Costa Rica: cantidad de muertes en sitio por grupo de edad según cantón de mayor 

ocurrencia, 2018-2022 

 
Nota: para el 2020 y 2021, considerar los efectos en la dinámica vial debido a las restricciones de circulación 
establecidas como parte de las medidas sanitarias a raíz del Covid-19. 
Fuente: Cosevi. Área de Investigación y Estadística. 

 
 

1.4.5 Temporalidad del evento 

Analizando los fallecimientos en sitio por accidente de tránsito en personas jóvenes a través del 
periodo estudiado, se pueden obtener resultados en cuanto a mes, día y horas de mayor incidencia.  

En el caso particular de los resultados por el mes, debido a la cantidad de años y para lograr una 
mejor representación visual de los datos, se procedió a graficar la totalidad de casos para el periodo. 
Dicho lo anterior, en lo referente a los meses (Gráfico 34), ambos grupos presentan un 
comportamiento similar a través del periodo analizado, a excepción del mes de enero, en el cual, el 
resto de edades presentan un mayor porcentaje de fallecimientos en comparación con las personas 
jóvenes, al igual que ocurre en el mes de septiembre.  Por el contrario, en el mes de junio, se 
experimentó un mayor porcentaje de casos para el grupo de personas jóvenes.  Asimismo, en ambos 
grupos, lo mayores picos de fallecimientos se dieron en los meses de marzo y diciembre, los cuales 
son coincidentes con los periodos de vacaciones. 

21

25

16

23

39

29

39

49

53

59

24

23

32

25

32

47

40

38

53

64

0 20 40 60 80 100 120 140

Cartago

Carrillo

Osa

Limón

Pérez
Zeledón

Pococí

Puntarenas

San José

Alajuela

San Carlos

Cantidad

C
a

n
tó

n Jovenes

Resto edades



48 
 

Gráfico 34 Costa Rica: porcentaje de muertes en sitio por mes según grupo de edad, 2018-2022 

Gráfico 34 
Costa Rica: porcentaje de muertes en sitio por mes según grupo de edad, 2018-2022 

 
 

 
Nota: para el 2020 y 2021, considerar los efectos en la dinámica vial debido a las restricciones de 
circulación establecidas como parte de las medidas sanitarias a raíz del Covid-19. 

Fuente: Cosevi. Área de Investigación y Estadística. 

 

Para el caso de los días, la tendencia está marcada por una mayor ocurrencia de accidentes fatales 
durante los fines de semana (viernes, sábado y domingo), comportamiento que ocurre de manera 
similar tanto para el grupo de personas jóvenes como en el caso del resto de edades (Gráfico 34). 
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Gráfico 35 Costa Rica: porcentaje de muertes en sitio por día según  grupo de edad día, 2018-2022 

Gráfico 35 
Costa Rica: porcentaje de muertes en sitio por día según  

grupo de edad día, 2018-2022 
 

 
 
Nota: para el 2020 y 2021, considerar los efectos en la dinámica vial debido a las restricciones de 
circulación establecidas como parte de las medidas sanitarias a raíz del Covid-19. 

Fuente: Cosevi. Área de Investigación y Estadística. 

 

Las franjas horarias en las cuales ocurren la mayor cantidad de accidentes con personas fallecidas 
son de la seis de la tarde a media noche y de media noche a seis de la mañana, sin embargo, es 
importante destacar que, en la franja de media noche a seis de la mañana, existe un mayor 
porcentaje de fallecimientos en sitio para personas jóvenes, con valores que se acercan al doble del 
porcentaje mostrado en el resto de edades.  En la franja de seis de la tarde a media noche, el grupo 
de las personas jóvenes, tienden a presentar valores menores respecto a los otros grupos de edad. 
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Gráfico 36 Costa Rica: porcentaje de muertes en sitio por año y grupo de edad según franja horaria, 2018-2022 

Gráfico 35 
Costa Rica: porcentaje de muertes en sitio por año y grupo de edad según franja horaria, 

2018-2022 

 
Nota: para el 2020 y 2021, considerar los efectos en la dinámica vial debido a las restricciones de 
circulación establecidas como parte de las medidas sanitarias a raíz del Covid-19. 

Fuente: Cosevi. Área de Investigación y Estadística. 
 
 

1.4.6 Perfil de la persona joven fallecida en accidentes de tránsito 

El análisis desarrollado sobre las muertes por accidentes de tránsito ocurridas en el lugar del evento, 
se encuentra orientado en realizar un acercamiento desde diferentes enfoques relacionados con la 
persona fallecida, haciendo énfasis en el tipo de usuario afectado, el lugar de ocurrencia y la 
temporalidad del evento, además de una breve descripción respecto a características propias del 
accidente de tránsito. 
 
Las personas jóvenes víctimas de accidentes de tránsito se encuentran caracterizados en su mayoría 
por hombres, principalmente motociclistas victimados en colisiones entre vehículos, con una mayor 
ocurrencia de fallecimientos en las provincias de Alajuela, San José y Puntarenas, y en los cantones de 
San Carlos, Alajuela y San José, convirtiéndose en los focos de mayor concentración, además, desde un 
punto de vista temporal, los acontecimientos se presentaron en mayor medida durante los meses de 
marzo y diciembre, los fines de semana y con una considerable presencia en horas de la noche y 
madrugada.  
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2 Consideraciones Finales 
 

 
 

 

En el contexto nacional, las personas jóvenes 
representan una población significativa, no 
solo por su peso en el total nacional, (poco más 
del 30%) también por sus características 
particulares, con retos de acceso a la salud, a la 
educación de calidad, al empleo, al disfrute de 
su derechos fundamentales. 

 
La población joven es un grupo de alto 
consumo en el mercado de la cultura y 
educación, así como en los bienes y servicios, 
son grandes consumidores de medios de 
difusión y espectáculos culturales, pero 
también grandes productores de contenido 
cultural y de reproducción económica. 

 
Para el período de estudio, solo alrededor del 
30% de las personas jóvenes alcanzaron 
educación de pregrado o grado, esto 
representa un reto para el país en cuanto a la 
relación que existe entre el éxito en la 
empleabilidad y los niveles de instrucción de la 
población, especialmente la población joven 
con el fortalecimiento de los factores 
protectores de la violencia. 

 
 

Con respecto al empleo, la mitad de este 
grupo se encuentra en el mercado laboral sin 
embargo, aún es significativa la cantidad de 
personas jóvenes desempleadas, 
representando un 8,96% del total de este 
grupo para el año 2023.  
 
La violencia autoinfligida sigue siendo un 
tema de recurrencia importante entre la 
población joven con 6 526 casos de intentos 
de suicidio para todo el período de estudio y 
874 suicidios consumados, siendo el grupo de 
21 a 25 años el que mayor cantidad de 
suicidios reporta con 488 para todo el 
período. Con respecto a la ocurrencia de la 

violencia autoinfligida según el sexo de la 
víctima, los datos muestran que son más las 
mujeres que lo intentan (61%) pero más los 
hombres quienes lo consuman, siendo 8 de 
cada diez. Esto es congruente con los datos del 
CPJ en su III Encuesta Nacional de Juventudes 
2018, cuando a las personas jóvenes 
entrevistadas donde un mayor porcentaje de 
mujeres afirma haber tenido deseos de 
quitarse la vida y haber intentado suicidarse. 
Es ampliamente discutido el hecho que esta 
incongruencia entre los intentos y la ejecución 
del suicidio responde a los factores de 
protección que resultan ser más eficaces para 
las mujeres que para los hombres, por lo que 
las políticas públicas deben hacer una 
evaluación para acortar esta brecha de género. 

 
En relación con las vulnerabilidades asociadas 
a la violencia y la “delincuencia”, en la última 
década, esta dinámica se ha venido agudizando 
en este grupo de edad. Ejemplo de esto es que 
el mayor porcentaje de muertes ocurridas por 
accidentes de tránsito son personas entre los 
15 y 29 años con valores entre el 40% y 47% 
sobre todo por accidentes de motocicleta 
(40%). Estas víctimas son en su mayoría 
hombres, con una mayor incidencia de 
fallecimientos en la provincia y cantón de 
Alajuela. Asimismo los acontecimientos se 
presentaron en mayor medida durante los 
meses de marzo y diciembre, con una mayor 
incidencia de accidentes fatales ocurridos en 
los fines de semana y con una considerable 
presencia en horas de la noche y madrugada. 

 
Con respecto a hechos delictivos en el grupo de 
edad de los 15 a 29 años, se concentra el mayor 
porcentaje de las actuaciones policiales 
(68,5%), mientras que el 31,5% se distribuye 
en los demás grupos. Por esta razón se 
evidencia una fuerte consistencia que muestra 
que el segmento de 15 a 29 años es el que 
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presenta mayor incidencia en los delitos en 
estudio, siendo la infracción a la Ley de 
Psicotrópicos el que mayor porcentaje 
acumula (58,8%). Esto tiene consecuencias 
explicitas con referente a la delincuencia 
organizada y cómo ésta representa el 60% de 
los homicidios dolosos durante el 2016. 

 
En el caso de la Violencia Intrafamiliar, el 
grupo con mayor denuncia es el de 31 a 35 
años con el 29,8% del total, siendo el año de 
mayor incidencia el 2020 (año de las 
restricciones de circulación) con el 26,4% del 
total de denuncias para el período. También 
es significativa la cantidad de mujeres 
víctimas de estas infracciones con un 83,2% 
del total para todo el período. 

 
Este estudio ha pretendido ser una 
aproximación a las manifestaciones de la 
violencia y su dinámica en la población joven 
entre los 15 y 35 años. Los hallazgos 
presentados no pretenden mostrar una 
imagen holística del problema de las 
juventudes y sus diversas manifestaciones de 
la violencia y sus vulnerabilidades 
estructurales, pero muestran una creciente 
necesidad de coordinar esfuerzos 
interinstitucionales e intersectoriales como 
los que ha venido realizando la COMESCO 
para producir documentos que evidencian 
estas tendencias y sirvan de insumo para las 
políticas públicas de prevención de la 
violencia entre estos grupos de edad. 

 
También es de interés de este estudio 
mostrar la necesidad de profundizar en un 
mayor análisis acerca de la situación de 
vulnerabilidad y exclusión que experimentan 
estas poblaciones, incorporando la 
perspectiva de género. Y por último, la 
necesidad de generar políticas públicas y 
programas que promuevan contextos de 
convivencia pacífica para los jóvenes en los 
ámbitos: familiar, comunitario y social, 
reduciendo los factores que posibilitan y 

facilitan actitudes conducentes a la violencia, y 
que pueden llegar a motivarla. 
 
 
 
 
 

 



 

 

 
 
 



 

 

 


